NOEMi PEREZ GONZALEZ
Cosmetdloga Cosmiatra | Capacitadora Profesional | Especialista en Masoterapia

PERFIL PROFESIONAL

Especialista en Cosmiatria y Terapeuta con amplia experiencia en la formacion de capital humano y direccion
de centros deportivos. Experta en metodologias de aprendizaje para clinica facial y corporal, con enfoque en
la estandarizacion de procesos y mejora de la experiencia del cliente. Campeona Nacional y Panamericana de

Fitness, con sdlida capacidad de liderazgo y gestion de equipos multidisciplinarios.

CERTIFICACIONES CONOCER

* EC0616: Auxiliar de enfermeria en cuidados basicos (Folio D-0021097725).

® EC0217.01: Imparticidon de cursos de formacién de capital humano (Folio D-000047522).

* EC0301: Disefo de cursos de formacion presencial y manuales (Folio D-0000695922).

e EC0046 / EC0010 / EC1336: Prestacion de servicios cosmetoldgicos faciales y corporales.

e EC0O76: Evaluacion de la competencia de candidatos (Folio D-0019276725).

® EC1511: Asistencia en procedimientos de minima invasion (En tramite).

"Contenidos alineados a los Estandares de Competencia EC0217.01 y EC0301 para garantizar la calidad en el

aprendizaje"

fitnessabsnoemi29@gmail.com



EXPERIENCIA LABORAL

Colegio Anaderm México | Capacitadora de Cursos y Diplomados | 2023 — 2025

e Instruccion presencial y online de diplomados en cosmetologia.

» Desarrollo de metodologias de ensefianza para técnicas de vanguardia. DermaStore México | Capacitadora
Técnica | 2017 — 2022

e Manejo de grupos para talleres especializados en aparatologia y clinica facial.

e Instruccién presencial y online de diplomados en cosmetologia tedrico practica. Instituto de Cosmetologia
y Cosmiatria Integral | Capacitadora | 2015 — 2018

* Formacion de nuevas generaciones de cosmetologas en areas tedrico-practicas. FZA+FZA Gym | Coordina-
dora General | 2012 — 2015

e Logros: Incremento en la retencidn de socios y optimizacion del 15% en recursos operativos.

* Gestion de personal, control de presupuestos y sistematizacidén de areas técnicas (box, spinning, pesas).
RiCar Gym | Coordinadora General | 2004 — 2010

¢ Supervisidn de eventos masivos y competencias (Musclemania, exhibiciones).

¢ Control administrativo de proveedores y disefio de cursos de verano

ESPECIALIZACION TECNICA Y COMPETENCIAS

Capacidad para el diseio e imparticion de programas académicos en las siguientes areas:

1. Medicina Estética y Tratamientos de Minima Invasion

¢ Bioestimuladores y Regeneracidén: Sculptra, RADIESSE, Exosomas, Células madre, Células mesénquimas y
Hormona de crecimiento.

e Inyectables y Rellenos: Aplicacién de Toxina botulinica, Técnicas de aplicacién de Acido hialurénico reticu-
lado, Peptonas (faciales, corporales y gluteos) y NFTC.

¢ Nutricion Celular: Sueroterapia, Terapia orto molecular para el sistema inmune, PDRN de Salmén y Plasma
rico en factores de crecimiento (PRP).

¢ Tratamientos Complementarios: Lipo enzimas recombinantes, Mesoterapia facial y corporal, Carboxitera-
pia (basica y avanzada) y Nanosoft.

2. Cosmiatria Facial Avanzada y Aparatologia

¢ Renovacién Cutanea: Peeling quimico, Hollywood peel, Dermaplanning y Marcaje abdominal colombiano.

¢ Induccién de Colageno y Microneedling: Dermapen facial y corporal, Plasma pen y Fibroblast.

e Tratamientos de Especialidad: BB Glow, Disefo de cejas, Micropigmentacion (pelo a pelo y difuminado),
Correccion y Remocion de pigmento.

» Aparatologia Spa: Manejo integral de equipos electro-estéticos, Laser e Hidrafacial.
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3. Masoterapia y Técnicas de Moldeo Corporal

e Técnicas Manuales: Masaje Sueco, Shiatsu, Masaje con Bambu (Varas de bambu), Masaje Shantala y Gim-
nasia facial.

¢ Drenaje Linfatico Especializado: D.L. Post-quirurgico, D.L. Brasilefio y D.L. Colombiano.

¢ Moldeo y Rehabilitacion: Maderoterapia facial y corporal, Levantamiento de gluteo, Tratamiento de fibro-
sis, Abordaje estético para la didstasis y Kinesiotape estético (vendaje neuromuscular).

4. Terapias Alternativas y Bienestar

» Terapias Complementarias: Auriculoterapia, Terapia de imanes (Biomagnetismo),

* Fisioterapia basica y Técnicas de relajacién.

FORMACION ACADEMICA

e Licenciatura/Técnico Profesional: Cosmetdloga Cosmiatra y Terapeuta.
o Instituto de Cosmetologia y Cosmiatria Integral S.C. (Titulada).
e Bachillerato: Técnico en Administracidon de Personal o Colegio de Bachilleres No. 7.

LOGROS DEPORTIVOS Y HABILIDADES

¢ Deporte: Campeona Panamericana (2004) y Nacional (2002-2004) en Fitness Atlético.

» Habilidades: Liderazgo de equipos, Ventas consultivas, Organizacién de eventos masivos, Facilidad de pala-
bra.

¢ Herramientas: Paqueteria Office (Nivel Basico).
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