
PERFIL PROFESIONAL 

LAURA AYDEE VARGAS SANTOYO 
Técnico Químico Industrial 

Terapeuta Holístico. Master Reiki Usui 

Terapeuta Holístico y Máster Reiki Usui con sólida formación técnica como Químico Industrial. Con más de 20 

años de experiencia en auditoría de procesos y normativas ISO 9001 Documentación de manufactura y proce-

sos.  Actualmente soy terapeuta Holístico y contribuyo a facilitar procesos de transformación personal y gru-

pal, aportando una metodología profesional, ética y estructurada al ámbito del bienestar integral, a través de 

técnicas como Reiki, Registros Akashicos, desarrollo humano, Meditación, Merkaba y Temazcal. 

 

 
lauvargas223@gmail.com 

• Terapeuta Holístico  

• (2019-actualidad) Terapias Holísticas Tonalli. 

• Terapias Reiki Usui, Masajes de relajación, sonoterapia, Lectura registros Akashicos, Talleres desarro-

llo humano para centro AA. Talleres de padres para niños con discapacidad. 

FORMACIÓN ACADÉMICA HOLÍSTICA 



 

 

AUXILIAR ASEGURAMIENTO DE CALIDAD 

• (2017-2020). Maquiproductos S.A de C.V. 

• Administración del Sistema de gestión de calidad ISO 9001, Auditor interno ISO 9001 auditorías de 

proceso de manufactura y almacén de producto terminado y de recibo. Liberación de certificados de 

Calidad de producto terminado. 

AUDITOR DE CALIDAD 

• (2015-2017) Maquiproductos S.A de C.V. 

• Puesta a punto de procesos de manufactura, Indicadores de calidad, manejo y control de producto no 

conforme, liberación de material de recibo y producto terminado. 

 

INGENIERO DE EMPACOTECNIA. 

• (2003-2006). Aerobal S.A de C.V 

• Desarrollo de proveedores de material de empaque, Auditor interno ISO 9001, pruebas de desempe-

ño de material de empaque y mate4rial nuevo. Auditoria de proceso, manejo de producto no confor-

me, mantenimiento al sistema de calidad y estándares de calidad. 

 

AUDITOR DE CALIDAD DE MATERIAL DE RECIBO Y ALMACEN. 

• (2000-2003). Aerobal S.A de C.V. 

• Mantenimiento de documentación ISO 9001, Planes de calidad, hojas de proceso, instructivos de tra-

bajo, auditorias al almacén de recibo y procesos de manufactura y producto terminado. 

   

EXPERIENCIA LABORAL 

lauvargas223@gmail.com 


