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EDUCACIÓN  

1997 
−  Lic. En C. Sociales. Normal Superior del Estado 
de México. 
- Estudios y recorridos antropológicos por Repúbli-
ca Mexicana. 
- Docencia Nivel medio superior 
1999 
- Becada por el gobierno federal como asistente 
de idiomas en la República Francesa. 
− Docente de idioma español en Lyceé Jeanne 

D´Arc y Lyceé Les Bruyères en Rouen, Francia.  

- Estudios y recorridos antropológicos por España, 
Francia, Italia y Alemania. 
2000 
 - Docencia Nivel medio superior 
 
2000 - 2002 
− Maestría en Historia de México. Centro Universi-

tario de Integración Humanística. CUIH 
- Taller de Literatura y poesía. Casa de las Diligen-

cias, Toluca 
− Estudio antropológico en la República Mexicana,  
- Taller Teatro con Alfonso Virchez 
- Taller de Pintura con Mtro. Gonzalo Utrilla. 
 
2003-2004 
- Docencia en Francés en Universidad Tecnológica 
del Valle de Toluca. (UTVT) 
2005  
 - Docencia Nivel medio superior 
- Estudios y recorridos antropológicos por Repúbli-
ca Mexicana. 
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2006 - 2016 
- Creadora y directora de Grupo de Danzas orien-
tales. 
-− Participante en eventos culturales en Festival el 

fuego en Santiago de Cuba, Cuba. República Mexi-

cana y Estado de México. 

 
2011 
− Acupunturista. Con reconocimiento por el Hos-
pital de la Universidad de Tiān Jīn (天津) de Medi-

cina Tradicional China e Instituto Alcocer de Medi-
cina Tradicional China y Acupuntura.  (2011)  
 
2014 
- Generación de convenios con la embajada de la 
República Popular de China en México. 
 
2017—2018 
− Reconocimiento Docente por 20 años de servi-

cio. SMSEM. 

− Certificación SEP– CONOCER en los estándares 

de competencia:  

EC0217: Impartición de cursos de formación del 

capital humano de manera presencial grupal, 

EC0899: Aplicación de masaje tejido profundo 

EC0249: Proporcionar servicios de consultoría  

general 

EC076:  Evaluar la competencia de candidatos con 

base en Estándares de Competencia 
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2018—2019 

− Reconocimiento como docente por el Instituto 

Alcocer de Medicina Tradicional China y Acupun-

tura.   

− Especialización en Herbolaria China y Acupoto-

mología en la WFCMS (World Federation of Chine-

se Medicine Societies ) 

 
2020 
− Especialización en Acupuntura Avanzada en la 

WFCMS (World Federation of Chinese Medicine 

Societies ) 

- Miembro de la Asociación México-China de   

Acupotomología. AMCHA 

- Preparación en Craneoacupuntura de Yamamo-

to/ YNSA. 

 

2021 

- Curso / Taller en Acupuntura Geométrica y    

fractal 

- Ponente en Simposio Internacional de Acupuntu-

ra. Universidad Estatal del Valle de Toluca  

- Certificación SEP-CONOCER en EC1347. Aplica-

ción de Masaje Tui Na 

- Certificación SEP-CONOCER en EC0616. Presta-

ción de servicios auxiliares de enfermería en cui-

dados básicos y orientación a personas en unida-

des de atención médica. 

- Actualización en estándar SEP-CONOCER 217.1 

- Capacitación en NORMAS ISO 9001:2015 para 
estandarización en Sistemas de Gestión de Cali-
dad.  
 
 
 

2022 

− Capacitación y certificación bajo estándares SEP-

CONOCER a docentes de Universidad José Vascon-

celos, Chiapas. 

- Docencia en diversas partes de la república 

- Charlas de Acupuntura, Tijuana, México 

- Seminario de capacitación en linaje en School  of 

the elixir of life. Si fu Todd Takeuchi– Mochizuki 

- Formación en linaje Lu Tung Bin Julio 2022– a la 

fecha. 

 
2023 
 
- Licenciatura en Acupuntura. Universidad José 
Vasconcelos, Chiapas. 
 
- Examen para la Certificación Internacional en 
Acupuntura. World Federation of Chinese Medici-
ne Societies.   
- Publicación de colección de Oro en plataforma 
digital Amazon Books 
 
2024 
- Aprobación y entrega de Certificado Internacio-
nal en Acupuntura. Nombramiento como Acu-
punturista Internacional por la World Federation 
of Chinese Medicine societies.  
 
- Estudios y Estadía Hospitalaria por dos meses en 
Shandong University en República popular de Chi-
na. 



 

Clínica 
 
- Curso de Parto tradicional 
-Taller “Medidas integrales de seguridad en evacua-

ción Aeromédica”. Grupo relámpago.     Estado de Mé-

xico 

- Constancia: “Capacitación y adiestramiento en Prime-

ros Auxilios”  

- Curso “Capacitación integral de primeros auxilios”. 

Sistema de Protección civil Otzolotepec 

- Curso de Canalización intravenosa. 
- Curso de Suturas médicas 
- Taller “Manejo de pie diabético” 

- Curso de Evento vascular cerebral. Ponente. 

- Curso “Puntos fantasma” aplicados en la Medicina 

tradicional china. 

- Curso de Anatomía radiológica de tórax y abdomen 

- Curso de Primeros Auxilios  

- Taller “Acupuntura estética” 

- Seminario de Danza de león 

- Seminario Dim Mak 

- Curso / Taller de Plasma Rico en Plaquetas 

- Curso / Taller de Quelaciones 

- Curso / Taller Ozonoterapia 

- Curso de actualización como ponente para la ense-

ñanza de la medicina tradicional china desde el punto 

de vista tecno-científica. 

- Técnicas de punción y manipulación en Acupuntura 

tradicional y Neurofisiológica. 

Otros  
- Galardón “Mujeres en grande 2014” en categoría 

labor altruista y cultura 

- Reconocimientos por excelencia docente. 

- Reconocimiento “Mujeres que inspiran” Año 2020 

- Reconocimientos por excelencia docente. 

- Reconocimientos y Constancias de participación a múl-

tiples eventos en Danzas orientales 

- Reconocimientos como jurado “concursos de ofren-

das” 

- Diplomas por participaciones en eventos sociocultura-

les 

- Reconocimientos literarios 

- Constancias de actualización docente 

- Constancias de Didáctica docente 

-  Reconocimientos como jurado calificador 

- Constancia curso de preparación de Asistentes de idio-

mas 

- Reconocimientos talleres de “Literatura y       poesía” 

- Reconocimientos festivales internacionales de cultura 

- Diploma por participación en etapa Estatal en concurso 

de Oratoria 

-  Constancia “Praxis vs episteme” 

-  Certificado “XXXI Festival del caribe, Fiesta del fuego”. 

Santiago de Cuba 

- Diploma seminario sobre USA. Embajada de los Esta-

dos Unidos de América. 

- Proces– verbal de´installation dans les fonctions 

d´assistan étranger d´espagnol. 

- Fotografía y comunicación visual 

- Autora de 25 libros de Acupuntura China bajo Normas 

APA para la enseñanza de la MTCH.  

- Certificadora y evaluadora por SEP-CONOCER 

- Fundadora y directora de QUALITAS Consultores 

- Fundadora y directora de ISCEMI / Instituto Superior 

de Capacitación en Medicina Integrativa 

- Docente en Universidad José Vasconcelos. 

 

EDUCACIÓN  
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EMPLEOS  

HABILIDADES 

- Dirección y Liderazgo 
- Organización y  logística  
- Capacidad de resolver problemas 
- Networking 
- Capacidad de comunicación 
- Innovación 
- Autodidacta 
 

Gobierno del Estado de México: 
 
- Casa  de Cultura de Xonacatlán. 
- Casa de Cultura Villa Cuauhtémoc, Otzolotepec. 
- Secundaria Oficial 133 Malinalco, Estado de México. 
- Preparatoria Oficial 90, Metepec, Estado de México. 
- Universidad Tecnológica del Valle de Toluca. UTVT 
- Preparatoria Of. No. 44. Temoaya, Estado de México. 
 
Iniciativa Privada  
- Centro Universitario Horacio Zúñiga. CEUHZ  
- Colegio Cultural Cuauhtémoc. 
- CEO Instituto Superior de Capacitación en Medicina 
Integrativa ISCEMI. 

Otros  

- Entrevistas en Tv. Mexiquense “El especialista opina” 
2019. 
- Idioma Francés. 
- Comprensión de Italiano y Portugués 
- Actualmente cursando inglés.  
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