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ISCEMI / Instituto Superior de Capacitacién en Medicina Integrativa

BIENVENID@S a ISCEMI !!

En esta institucion estamos orgullosos de nuestra gente y de Ias personas que con-
flan en nosotros; en nuestra capacidad para crear y transformar vidas. Por ello,
aqui encontrards las herramientas para que tu mismo puedas hallar el camino a la
frascendencia.

Las leyendas antfiguas dicen que los dragones son los Unicos animales que vuelan y
pueden llenar de vida la tierra. En ISCEMI consideramos que somos dragones por-
qgue nos ayudamos a fransformar a los seres humanos fravés del aprendizaje y de
esta manera tomamos el vuelo hacia la excelencia. Emprendamos junt@s el cao-
mino hacia el Tao de la salud.

Juntos somos ISCEMI MEDICINA INTEGRATIVA

Somos dragones... trascendiendo al futuro
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PLAN DE ESTUDIOS

BLOQUE 1 / HISTORIA Y PRINCIPIOS DE LA ACUPUNTURA

Objetivo General:

Formar personal capacitado en las bases y principios que fundamentan la Acupuntura / Medicina Oriental
que le permitiran analizar las diferentes patologias desde la perspectiva oriental; elaborar diagnosticos certe-
ros y otorgar tratamiento integral y/o coadyuvar en el tratamiento del paciente.

MODULO I - HISTORIA DE CHINA Y MODULO III - DIAGNOSIS I
LA MEDICINA ANCESTRAL
- Etiologia y patogenia de la medicina tradicional

- Introduccion a la historia y cultura China. - Etapas de.l diagndstico
- Historia de la Medicina Tradicional China y los * Observacion
antiguos maestros. * Audicion y olfaccion
- La acupuntura y sus teorias filosoficas: Budismo, d Interro%atorio ,
taoismo, confucianismo. * Palpacion y pulsologia
- Teoria del y1n y el yang. - Practica clinica.

MODULO II - LOS CINCO ELEMENTOS AUII\{’[IC()ZBILJCL)(T)EI;’A'P "

O CINCO MOVIMIENTOS

- Observacion del cielo en la antigliedad. Estudio - Auriculoterapia
de las constelaciones. - Diagnostico y estudio detallado de la oreja.
- Origen de la teorfa de los 5 elementos o cinco - Tratamiento de 50 enfermedades por auricula.

- Tratamiento especial de Obesidad por auriculote-

movimientos / wi hang F 7. : ,
rapia y protocolos integrales.

- Teoria de 6rganos y visceras / zang fu it fff

- Anatomia y fisiologia de 6rganos y visceras se-
gun la medicina occidental y oriental.
Tema especial: Practica de Qi Gong y Ba duan

Jing J\ Bt
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BLOQUE 2 / CANALES O MERIDIANOS

Objetivo Particular:
Conocer llos principales canales o meridianos por los que se puede restablecer el flujo del qi.

MODULO V - TEORIA DE CANALES Y MODULO VI - ZI WU LIU ZHU
COLATERALES

- Los términos solares

Parte | - Troncos celestes y ramas terrestres
- Bases historicas y anatomicas de la Teoria de
canales y colaterales

- Canal del pulmén

- Canal de intestino grueso

- Canal de bazo

- Canal de estomago

- Canal de rifidon

- Canal de vejiga

- Canal de higado

- Canal de vesicula biliar

- Canal de corazon

- Canal de intestino delgado

- Canal de pericardio

- Canal del triple calentador

Parte 11

- Teoria de canales y puntos extraordinarios |
Parte 111

- Teoria de canales y puntos extraordinarios II

- Puntos del diablo o fantasma, puntos espiritu y
chaman.

- El alma de la tortuga

- Los animales del ciclo chino

The Tao of Healing & <P www.iscemi-acupuntura.com
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BLOQUE 3 / MASAJE Y MOXIBUSTION

Objetivo Particular:

Desarrollar el tratamiento al paciente a través de métodos tradicionales de la medicina oriental que permiten
el restablecimiento de la salud por medio de técnicas no invasivas y que coadyuvan a la estabilidad y mejoria

del sistema nervioso.

MODULO VII-MASAJE TUI NA / AN
MO EN COLUMNA VERTEBRAL

- Anatomia y estudio de la estructura dsea

- Estudio Miofascial

- Columna vertebral cervical y toracica

- Manipulacién de la columna vertebral

- Masaje Tul na/an mo.

- Técnica de manos

- Masaje Tuil na/an mé - Masaje en canales y pun-
tos.

Masaje tui na/an mo infantil y para embarazadas
- Férmulas herbales chinas para lavado de pies,
estimulo de meridianos y tratamiento de patolo
gias.

The Tao of Healing

MODULO VIII —MOXIBUSTION
Y VENTOSAS

- Anatomia y estudio de la estructura dsea

- Estudio Miofascial

- Columna vertebral cervical y toracica

- Manipulacién de la columna vertebral

- Masaje Tul na/an mo.

- Técnica de manos

- Masaje Tuil na/an mé - Masaje en canales y pun-
tos.

Masaje tui na/an mo infantil y para embarazadas
- Férmulas herbales chinas para lavado de pies,
estimulo de meridianos y tratamiento de patolo
gias.

WWW.ISCemi-acupuntura.com
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Objetivo General:

Analizar las patologias desde la mtc segun procesos sindromdticos ademas de estudiar dreas especializadas

de la medicina con tratamiento complementario

MODULO I - DISTINCION DEL
SINDROME

Comprension del pensamiento oriental en el trata-
miento de patologias

Parte I

- Distincion del sindrome

- Los 6 excesos

- Los 7 sentimientos / importancia de los senti-
mientos y factores emocionales en el desarrollo de
las patologias.

Parte 2

- Sindromes de la energia, sangre y liquidos
corporales

- Sindromes segln los 6rganos internos

- Sindromes segun las visceras

Parte 3

- Sindromes de las 6 porciones.

- Sindromes de las 4 capas.

- Sindromes del triple calentador.

The Tao of Healing

MODULO II - TRATAMIENTO DE
PATOLOGIAS

Andlisis y comprension de patologias de diversas
areas con Medicina Tradicional China y Medicina
Integral

Ginecologia

Andrologia

Pediatria

Geriatria

Gastroenterologia

Lk W=

Tratamiento de patologias con:

. Acupuntura

. Moxibustion y Ventosas

. Herbolaria china y mexicana
. Masaje

Empleo e interpretacion de Métodos de diagndsti-
co occidentales:

o Rx

[ ] USG

[ ] TAC

o RM

. Otros

Www.iscemi-acupuntura.com
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Objetivo General:

Analizar las patologias desde la mtc segun procesos sindromdticos ademas de estudiar dreas especializadas
de la medicina con tratamiento complementario

MODULO III - NEUROANATOMIA Y MODULO V - CRANEO ACUPUNTURA
NEUROFISIOLOGIA PARA LA PRACTI Y
CA DE LA ACUPUNTURA CLINICA REHABILITACION
- La célula, unidad fundamental - Anatomia craneal
- Sistema Nervioso - 8 métodos o sistemas de craneoacupuntura
- Neurotransmisores, hormonas y neuropéptidos - Técnicas de Rehabilitacion en patologias neuro
- Receptores sensoriales musculares.

- Bases neurofisioldgicas de la acupuntura

MODULO IV - ELECTRO ACUPUNTU MODULO VI - ONCOLOGIA Y MTC
RA PARA LA PRACTICA DE LA
ACUPUNTURA CLINICA

- Principios de electricidad

- Aparatologia para electroacupuntura

- Patologias tratadas con electroacupuntura:
* Rehabilitacion

* Neurodegeneracion

* Trastornos hormonales, inmunologicos, me
tabolicos etc.

* Tonificacion muscular

* Reduccioén de peso

- El origen del cancer segtin la MTC
- Tratamiento del paciente oncoldgico. Herbolaria
y dietoterapia

PRACTICAS INTENSIVAS

- Practicas intensivas durante 6 meses en area cli-
nica.

The Tao of Healing WWW.iscemi-acupuntura.com
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EQUIPO ACADEMICO

ROSA ELVIRA HERNANDEZ ARIAS

Lic. En Ciencias Sociales; Maestra en Historia de México, Lic. En Acupuntura;
especialidad en Acupotomia, Herbolaria y Tui Na en la World Federation of
Chinese Societies;, Con reconocimiento por el Hospital de la Universidad de

Tian Jin (K/#) de Medicina Tradicional China. Certificada internacional por

la World Federation of Chinese Societies, certififcada por la Shandong Univer-
sity of Traditional Chinese Medicine.

Diversas certificaciones en SEP CONOCER; Becada por el gobierno federal

como asistente de idiomas en la Republica Francesa y docente de idioma espariol en Lyceé Jeanne D Arc y
Lyceé Les Bruyeres en Rouen, Francia. Estudios y recorridos antropologicos por la Republica Mexicana, Es-
pana, Francia, Italia, Alemania, México, Belice y Guatemala. Practicante de Qi Gong Médico. Escritora de la
coleccion de oro de la acupuntura.

NUESTROS DOCENTES
LIC. EN PEDAGOGIA JORGE ISLAS MORENO

En nuestro equipo de docentes en el drea de acupuntura contamos con maestros

certificados, licenciados en acupuntura y quiroprdctica, técnicos en enfermeria y

acupuntura, técnicos en cosmetologia facial y corporal, cosmiatras, licenciados

en nutricion, licenciados en pedagogia, técnicos en gastronomia y personas de
\ alta calidad docente y humana que estdn a tu servicio y para ayudarte en tu cre-
| cimiento personal.

Puedes verificar el curriculum de tu maestra en nuestra pagina web:

www.iscemi-acupuntura.com/plantilla docente

The Tao of Healing & < www.iscemi-acupuntura.com
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- Fotografia digital

- Certificado de ultimo grado de estudios

- Acta de nacimiento

- INE

- CURP

- Aceptacion de reglamento y carta compromiso.
Este material se envia digitalizado o por whatsapp
en imagen nitida y clara.

Los Diplomados se abren en los meses de Mayo y
Septiembre de cada afio en modalidad presencial y
online.

- Inscripcion: $1,200.00 incluye filipina (Mil doscientos pesos 00/100 MN)
- Mensualidad: $2,000.00 (Dos mil pesos 00/100 MN)

Libros y/o manuales impresos: precios desde $100.00 (cien pesos 00/100 MN) a $700.00 (setecientos pesos
00/100 MN.

Libros y/o manuales en formato digital PDF: precios desde $100.00 (cien pesos 00/100 MN) a $600.00
(seiscientos pesos 00/100 MN).

Las colegiaturas deberan cubrirse en los primeros cinco dias del mes o de la fecha de inicio de curso. Caso
contrario se cobrara el recargo correspondiente

Recargos por mora: 6% sobre la cuota mensual (aplica a partir del sexto dia del mes por concepto de colegiatu-
ras pendientes de pago).

 Uniformes o articulos institucionales: Filipina adicional si es requerida por el alumno $650.00 (Seiscientos
cincuenta pesos 00/100 MN).

- Certificacion SEP-CONOCER / - Certificacion SEP-CONOCER, EC1375 Prestacion de servicios auxiliares
en la contribucion tradicional y complementaria de la recuperacion de las condiciones fisicas y socioemociona-
les de las personas + Diploma ISCEMI + Certificado Universidad José Vasconcelos con valor curricular + ce-

remonia de graduacion: $5,600.00 (cinco mil seiscientos pesos 00/100 MN). Costos 2026

TIEMPO DE DURACION: 1.5 ANOS + 6 MESES DE PRACTICA

The Tao of Healing & & www.iscemi-acupuntura.com
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NUESTRAS AREAS DE VALOR

En ISCEMI te ofrecemos muchas caracteristicas que nos hacen unicos en la ensefianza de las Acupuntura que

ponemos a tu disposicion:

Somos una institucion joven lidereada con experiencia.

2. Hemos estado en China, nos hemos capacitado con los mejores en los mejores hospitales de la region de
Jinan, Shandong.

3.  Tenemos certificacion internacional por la World Federation of Chinese Medicine Societies y por la
Shandong University of Traditional Chinese Medicine.

4.  Te ofrecemos:

. Clases semanales sabatinas

. Clases magistrales adicionales a tu temario sobre temas especificos

. Material propio de excelente calidad

. Jornadas nacionales a diversos puntos de la republica para conocer diferentes caracteristicas patoldgicas
. Experiencias de aprendizaje con maestros de diversos estados de la republica.

. Ensefianza personalizada en grupos reducidos

. Modalidad online con plataforma educativa, asesor educativo y clases en directo.

Por eso, al integrarte a ISCEMI, encontrards un mundo amplio y vasto de conocimiento. Solo te basta solicitar

lo que necesitas para tu desarrollo. Recuerda que somos dragones trascendiendo al futuro.

Iscemi trainign for life

The Tao of Healing WWW.iscemi-acupuntura.com
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Q

Conocer

e e
El CONOCER (Consejo Nacional de Normalizacion y Certificacion de Competencias Laborales es una institucion de la
SEP que avala oficialmente los conocimientos, habilidades y aptitudes de las personas, adquiridos en el trabajo o la vida,
mediante certificados con validez nacional. Su objetivo es certificar el capital humano, impulsar la productividad y faci-
litar la movilidad laboral. En ISCEMI trabajamos con SEP-CONOCER profesionalizando nuestra ensefianza y la calidad
de la misma. Por ello contamos con diversas certificaciones que contribuyen al respaldo oficial de nuestra institucion y
que otorgan seriedad a todos los diplomados que impartimos otorgando documentacion oficial a todos nuestros educan-

dos.

CERTIFICACIONES SEP— CONOCER QUE EVALUA ISCEMI POR SECTOR PRODUCTIVO
SERVICIOS DE SALUD Y ASISTENCIA SOCIAL / HOSPITALES

- EC0616 Prestacion de servicios auxiliares de enfermeria en cuidados basicos y orientacion a personas en unidades de
atencion médica.

- EC0585 Atencion de primeros auxilios a la persona afectada/lesionada
SERVICIOS DE SALUD Y ASISTENCIA SOCIAL / MANEJO INICIAL DE FACTORES DE RIESGO

- EC1375 Prestacion de servicios auxiliares en la contribucion tradicional y complementaria de la recuperacion de las
condiciones fisicas y socioemocionales de las personas

- EC0497 Orientacion telefonica a mujeres y victimas de la violencia basada en el género
- EC0539 Atencion presencial de primer contacto a mujeres victimas de violencia de género.

- EC0933 Proporcionar asesoria para el bienestar integral, basado en nutricion natural y mejora de habitos

OTROS SERVICIOS / SERVICIOS PERSONALES / MASAJE Y SPA

- EC0900 Aplicacion de masaje holistico

- EC0899 Aplicacion de masaje tejido profundo

- EC1260 Proporcionar asesoria para el uso de aceites esenciales

- EC1347 Aplicacion de Masaje Tuina

- EC1377 Prestacion del servicio de Temazcalli con Xictli al centro

SERVICIOS PROFESIONALES, CIENTIFICOS Y TECNICOS

- EC0076 Evaluacion de la competencia de candidatos con base en Estandares de Competencia

- EC0249 Proporcionar servicios de consultoria general

SERVICIOS EDUCATIVOS

- EC0217.01 Imparticion de cursos de formacion del capital humano de manera presencial grupal

- EC1307 Imparticion de sesiones/clases sincronas utilizando plataformas, dispositivos y herramientas digitales
- EC1158 Implementacion de habilidades socioemocionales y metodologias para desarrollarlas
ACTIVIDADES LEGISLATIVAS, GUBERNAMENTALES, DE IMPARTICION DE JUSTICIA ETC.

- EC1134 Contratacion de adquisiciones, arrendamientos y servicios para la Administracion Publica

The Tao of Healing & <P www.iscemi-acupuntura.com
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DIPLOMADOS QUE OFRECEMOS

DIPLOMADOS ONLINE Y PRESENCIALES

The Tao of Healing

Diplomado en Acupuntura y Neuroacupuntura

Diplomado en Acupotomologia y Medicina Regenerativa (solo para acupunturistas egresados)

Diplomado en Auxiliar de enfermeria.
Diplomado en Fisioterapia y Masaje Holistico
Diplomado en Herbolaria China y Mexicana
Diplomado en Cosmetologia facial y corporal
Diplomado en Quiropractica estructural
Diplomado en Nutricioén y Dietoterapia
Diplomado en Reiki Usui

Hoponopono, Biodescodificacion y Constelaciones familiares

Www.iscemi-acupuntura.com
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